
Dépôt d'une demande PIC (Projet) n° 2744514

Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépôt de la demande PIC : "La Grande Tablée" Le 27/06/2026. Lieu de réalisation du 

projet : Place de la Grand Mère. Montant demandé : 1000 Euros.

Dépot d'une demande aux Projets d'Initiative Citoyenne
Dispositif financé par la Région Hauts-de-France  avec le concours de la Ville de Roubaix

La Grande Tablée
Titre du projet

2744514

Dossier n°

Collectif d'habitants

Porteur du projet

Place de la Grand Mère

Lieu de réalisation du projet

Du 27/06/2026  au 27/06/2026 
Date de réalisation du projet

(Lutte contre l'isolement)

Objectif principal du projet au regard de la thématique d'intervention choisie

La Grande Tablée, c'est un grand repas partagé dans le quartier pour permettre aux habitants de se 

retrouver, discuter et passer un bon moment ensemble. Une grande table sera installée dans la rue avec 

des animations, de la musique et des ateliers cuisine pour créer une ambiance conviviale et familiale.

Les habitants pourront participer à l'organisation, aider à préparer les repas, proposer des idées ou 

simplement venir partager un moment avec leurs voisins. Le projet veut rassembler tout le monde : 

familles, jeunes, seniors, personnes isolées ou en situation de handicap, dans un esprit de solidarité et 

de vivre-ensemble.

Cette journée permettra aussi de faire connaître le centre social et de créer davantage de liens entre les 

habitants du quartier.

Objectifs du projet

Le projet La Grande Tablée sera préparé avec les habitants, les bénévoles, le centre social et les 

cuisinières de Coop'Manau. Des réunions seront organisées avant l'événement pour préparer ensemble 

le repas, les animations et l'organisation de la journée.

Les habitants pourront participer de différentes façons : apporter un plat à partager, aider à la décoration, 

participer aux animations ou cuisiner avec les cuisinières de la Coop'Manau. Des ateliers cuisine seront 

proposés pour apprendre à faire des recettes traditionnelles, découvrir des astuces anti-gaspillage et 

cuisiner dans de bonnes conditions d?hygiène.

Le jour de l'événement, une grande table sera installée dans le quartier pour permettre aux habitants de 

se retrouver, partager un repas et passer un moment convivial ensemble. Après l'événement, un temps 

d'échange permettra de faire le bilan et de réfléchir à d'autres projets pour le quartier.

Déroulement du projet
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Le projet est ouvert à tous les habitants du quartier : familles, jeunes, seniors, personnes seules ou 

habitants qui ne viennent pas souvent au centre social. Le but est que chacun puisse participer et se 

sentir le bienvenu. L'événement se déroulera directement dans la rue, au coeur du quartier, afin d'être 

facilement accessible à tous les habitants.

Les habitants pourront aider à préparer l'événement, participer aux ateliers, aux animations ou au repas 

partagé. Les cuisinières de Coop'Manau auront aussi un rôle important pour faire découvrir leurs recettes 

et mettre en valeur les femmes du quartier.

Une solidarité entre habitants sera également mise en place pour aller chercher et accompagner les 

personnes isolées, âgées ou en situation de handicap afin que tout le monde puisse participer à cette 

journée dans une ambiance conviviale, respectueuse et ouverte à tous.

Public visé

Afin de faire connaître le projet aux habitants du quartier, plusieurs moyens de communication et de 

mobilisation seront mis en oeuvre. Une communication de proximité sera privilégiée à travers l'affichage 

dans le quartier, la distribution de flyers et la diffusion d'informations dans les structures partenaires et les 

commerces de proximité.

Le projet sera également relayé par les associations, les bénévoles et les partenaires locaux afin de 

toucher un public large et diversifié. Les réseaux sociaux et les outils de communication du centre social 

permettront de valoriser l'événement et de mobiliser les habitants avant la date prévue.

La mobilisation passera aussi par une présence directe sur le terrain avec des échanges dans le quartier 

et une communication "hors les murs", au plus près des habitants. Le bouche-à-oreille et l'implication des 

familles, des écoles et des partenaires contribueront également à encourager la participation des 

habitants.

Comment les porteurs vont-ils faire connaître leur projet aux habitants de leur quartier ?

Le projet vise à mobiliser largement les habitants du quartier autour d'un événement convivial, fédérateur 

et accessible à tous, avec un objectif de 200 participants réunissant familles, jeunes, seniors et 

personnes isolées ou éloignées des structures sociales.

Les principaux résultats attendus sont le renforcement du lien social, le développement de la convivialité 

et une plus grande participation des habitants à la vie du quartier. Le projet permettra également de 

renforcer la visibilité du centre social et de créer de nouveaux liens avec des habitants qui ne fréquentent 

pas encore ses activités.

La Grande Tablée favorisera enfin la transmission des valeurs de solidarité, de citoyenneté, de laïcité et 

de vivre-ensemble, dans une démarche inclusive garantissant l'égalité, la mixité et l'accès de tous, 

notamment des personnes en situation de handicap et des publics fragilisés.

Résultats attendus

Budget total du projet

1 750€

1 000€
Montant demandé
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