
Dépôt d'une demande PIC (Bilan) n° 2735811

Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépôt du bilan de la demande PIC : "Sensibilisation au protoxyde d'azote auprès des 

jeunes et des familles roubaisiennes  (Etapes éponges)" (projet n° 0002727220), qui s'est déroulé du 12/03/2026 au 08/04/2026

Dépôt d'un bilan de projet PIC

Titre du projet

Sensibilisation au protoxyde d'azote auprès des jeunes et des familles roubaisiennes  (Etapes éponges)

Dispositif financé par la Région Hauts-de-France  avec le concours de la Ville de Roubaix

0002727220

N° du projet

(Echanges de savoirs et entraide)

Objectif principal du projet au regard de la thématique d'intervention choisie

Objectifs du projet :

Objectif général : 

Sensibiliser les jeunes des quartiers nord de Roubaix et leurs familles aux risques liés au protoxyde 

d'azote et favoriser une meilleure orientation vers les ressources locales d'accompagnement. 

Objectifs spécifiques : 

Recueillir les connaissances, représentations et questionnements des professionnels, des jeunes et des 

familles. 

 Identifier les inquiétudes et besoins du public. 

 Informer sur les effets et risques liés à l'usage du protoxyde d'azote. 

Présenter les lieux ressources et dispositifs d'accompagnement présents sur Roubaix. 

 Construire une action de prévention adaptée au territoire. 

Mobiliser un public élargi autour d'un événement de sensibilisation.

Objectifs du projet

Du 12/03/2026  à 09:30 au 08/04/2026  à 16:30

Date de réalisation du projet

Déroulement de l'action

Nous avons mis en place les deux étapes éponge avec la troupe de théâtre le Belle Histoire:

le jeudi 12 mars et le mercredi 8 avril dernier, ses deux séances ont permis d'échanger entre les jeunes 

d'une part et les parents d'autre part ainsi qu'avec les professionnelle mobilisé sur le projet "Groupe 

Ados".  les séances ont permis de libérer la parole des jeunes et des parents sur le phénomène et les 

dangers du pro Nous avons mis en place les deux étapes éponge avec la troupe de théâtre le Belle 

Histoire:

le jeudi 12 mars et le mercredi 8 avril dernier, ses deux séances ont permis d'échanger entre les jeunes 

d'une part et les parents d'autre part ainsi qu'avec les professionnelle mobilisé sur le projet "Groupe 

Ados".  les séances ont permis de libérer la parole des jeunes et des parents sur le phénomène et les 

dangers du protoxyde d'azote, les échanges ont étaient très riche et particulièrement touchant 

"expérience personnel, vécu sur cette addiction, positionnent des parents et des jeunes, 

l'accompagnement des structure de proximité pouvant accompagner les jeunes et les familles face aux 

dangers du proto.

13 Femme(s), 15 Homme(s)

Nombre d'habitants mobilisés pour mettre en oeuvre l'action

Nombre d'habitants ayant participé ou assisté à l'action

19 Femme(s), 17 Homme(s)

Résultats obtenus 
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Les points positifs:

Un nombre important de participants plus de 20 personnes

Une bonne organisation des ateliers  organisé par les différents partenaires

Une plus grande participation du public féminin 

De nombreux partenaires associer au projet

Un espace adéquat pour recevoir les publics et par conséquent un lieu adapter à l'événement

Une forte mobilisation du public adulte

Le public satisfait de l'accueil et de l'organisation

- Modalités mises en oeuvre pour permettre aux personnes mobilisées et au public de veiller au respect 

des principes du contrat d'engagement républicain et de la charte régionale de la laïcité et des valeurs 

républicaines :

Nous avons lors de notre événement veiller à respecter les principes suivants :

- L'égalité de tous devant la loi, sans distinction d'origine.

- Travailler tous ensemble pour réaliser un projet commun.

- L'égalité entre les hommes et les femmes, pour préparer l'action, la réaliser et en faire le bilan.

- Réfléchir aux moyens de faire vivre la réflexion sur la laïcité au sein de notre structure. 

- Proscrire, dans le fonctionnement de notre association et dans la mise en oeuvre des projets qu'elle 

porte, toutes les violences et toutes les discriminations. 

- Promouvoir une culture du respect et de la compréhension de l'autre.

Ces principes sont inscrits et travailler avec les habitants sur le projet associatif du centre social ECHO 

avec comme socle

 "Le Vivre Ensemble"

- Actions réalisées pour garantir le principe d'égalité de droits entre les femmes et les hommes :

veuillez à avoir une parrité aquilibrer entre les filles et les garcons

veuillez à ce que tout le monde puisse avoir la parole et que tout le monde puisse puissent s'écouter 

sans porter de jugement

veuillez à avoir une bonne mixité du publi

Qui vous a aidé dans l'organisation de votre projet ? 

les centres sociaux des quartiers Nord, le club de prévention AEP, le Relais

Quelles aides avez-vous reçues pour monter ce projet ? 

dans la rédavtion et la réalisation du projet

Cet accompagnement était-il suffisant ?

Oui

Souhaitez-vous reconduire votre action ?

Oui

Avez-vous d'autres idées de projet ?

Non
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