
Dépôt d'une demande PIC (Bilan) n° 2725680

Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépôt du bilan de la demande PIC : "Zumba solidaire" (projet n° 0002713452), qui s'est 

déroulé le 22/11/2025

Dépôt d'un bilan de projet PIC

Titre du projet

Zumba solidaire

Dispositif financé par la Région Hauts-de-France  avec le concours de la Ville de Roubaix

0002713452

N° du projet

(Lutte contre l'isolement)

Objectif principal du projet au regard de la thématique d'intervention choisie

La Zumba solidaire a pour objectif de rassembler les habitants de Roubaix et des environs autour d?un 

moment convivial, festif et accessible à tous. Au-delà de l?aspect sportif et ludique, cet événement se 

veut surtout citoyen et inclusif.

Il vise à :

Renforcer le lien social en créant un espace de rencontre ouvert à tous les habitants, quels que soient 

leur âge, leur origine ou leur situation sociale.

Promouvoir la solidarité en soutenant les personnes sans-abri et en sensibilisant les participants aux 

réalités vécues par les plus fragilisés.

Favoriser l?inclusion en permettant la participation des femmes, des hommes et des personnes en 

situation de handicap grâce à des adaptations et une organisation inclusive.

Encourager la santé et le bien-être par la pratique d?une activité sportive adapté et accessible a tous

Ce projet contribue ainsi à dynamiser la vie du quartier, à renforcer le vivre-ensemble et à porter un 

message d?entraide et de citoyenneté, mais surtout à collecter des denrées pour les plus démunis, afin 

que chacun puisse participer concrètement à une action solidaire.

Objectifs du projet

Du 22/11/2025  à 14:00 au 22/11/2025  à 18:30

Date de réalisation du projet

Déroulement de l'action

/Users/sofiahouba/Downloads/(1) Facebookzumba .pdf

/Users/sofiahouba/Downloads/nora pdf .pdf /Users/sofiahouba/Downloads/maman 

pdf.pdf/Users/sofiahouba/Downloads/delbar odf.pdf/Users/sofiahouba/Downloads/HH 

PDF.pdf/Users/sofiahouba/Downloads/TT PDF.pdf/Users/sofiahouba/Downloads/VV PDF.pdf

30 Femme(s), 35 Homme(s)

Nombre d'habitants mobilisés pour mettre en oeuvre l'action

Nombre d'habitants ayant participé ou assisté à l'action

400 Femme(s), 300 Homme(s)

Résultats obtenus 
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L?événement a permis de mobiliser un public varié autour d?une action solidaire et conviviale. 

L?ambiance a été très positive, favorisant la participation, la cohésion et l?engagement des personnes 

présentes. La pratique de la Zumba a rendu l?action accessible, dynamique et fédératrice, ce qui a 

contribué à une bonne fréquentation et à une forte implication du public.

 

Certaines difficultés ont concerné l?organisation logistique (gestion de l?espace, coordination des 

participants, contraintes de temps) ainsi que la communication en amont pour toucher un public plus 

large tel que la jeunesse.

- Modalités mises en oeuvre pour permettre aux personnes mobilisées et au public de veiller au respect 

des principes du contrat d'engagement républicain et de la charte régionale de la laïcité et des valeurs 

républicaines :

Une organisation en amont a été renforcée, avec une meilleure répartition des rôles, une communication 

claire sur le déroulement de l?action et une adaptation en temps réel le jour de l?événement afin de 

garantir le bon déroulement de l?activité et le confort des participants.

Des modalités ont été mises en ?uvre afin de garantir le respect des principes du contrat d?engagement 

républicain et de la charte régionale de la laïcité et des valeurs républicaines.

L?événement était ouvert à toutes et tous, sans distinction d?origine, de croyance ou d?opinion. Aucun 

propos ou comportement discriminatoire, politique ou religieux n?a été toléré. Les participants ont été 

informés du cadre bienveillant, respectueux et neutre de l?action, favorisant le vivre-ensemble et le 

respect mutuel.

- Actions réalisées pour garantir le principe d'égalité de droits entre les femmes et les hommes :

L?action a été organisée dans le respect du principe d?égalité entre les femm

Qui vous a aidé dans l'organisation de votre projet ? 

Bénévole

Quelles aides avez-vous reçues pour monter ce projet ? 

pic et ville de roubaix pour la salle

Cet accompagnement était-il suffisant ?

Oui

Souhaitez-vous reconduire votre action ?

Oui

Avez-vous d'autres idées de projet ?

Non
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