
Dépôt d'une demande PIC (Projet) n° 2713452

Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépôt de la demande PIC : "Zumba solidaire" Le 22/ 11/2025. Lieu de réalisation du 

projet : Salle Watremez à Roubaix. Montant demandé : 304 Euros.

Dépot d'une demande aux Projets d'Initiative Citoyenne

Dispositif financé par la Région Hauts-de-France  avec le concours de la Ville de Roubaix

Zumba solidaire

Titre du projet

2713452
Dossier n°

Collectif d'habitants
Porteur du projet

Salle Watremez à Roubaix

Lieu de réalisation du projet

Du 22/11/2025  au 22/11/2025 
Date de réalisation du projet

(Lutte contre l'isolement)

Objectif principal du projet au regard de la thématique d'intervention choisie

La Zumba solidaire a pour objectif de rassembler les habitants de Roubaix et des environs autour d?un 

moment convivial, festif et accessible à tous. Au-delà de l?aspect sportif et ludique, cet événement se 

veut surtout citoyen et inclusif.

Il vise à :

Renforcer le lien social en créant un espace de rencontre ouvert à tous les habitants, quels que soient 

leur âge, leur origine ou leur situation sociale.

Promouvoir la solidarité en soutenant les personnes sans-abri et en sensibilisant les participants aux 

réalités vécues par les plus fragilisés.

Favoriser l?inclusion en permettant la participation des femmes, des hommes et des personnes en 

situation de handicap grâce à des adaptations et une organisation inclusive.

Encourager la santé et le bien-être par la pratique d?une activité sportive adapté et accessible a tous

Ce projet contribue ainsi à dynamiser la vie du quartier, à renforcer le vivre-ensemble et à porter un 

message d?entraide et de citoyenneté, mais surtout à collecter des denrées pour les plus démunis, afin 

que chacun puisse participer concrètement à une action solidaire.

Objectifs du projet

Le projet se déroulera en plusieurs phases. Tout d?abord, l?événement sera annoncé sur les réseaux 

sociaux de l?association, relayé par ses 700 adhérents, et communiqué auprès de la presse locale ainsi 

que des stations de radio partenaires. En amont, les rôles seront définis afin que chacun connaisse 

précisément sa mission le jour de l?événement.

Un stand de petites douceurs sera mis en place par certains membres de l?association. Les fonds 

récoltés permettront de financer de nouvelles actions solidaires, comme les maraudes organisées tout 

au long de l?année.

Déroulement du projet
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Le projet de Zumba Solidaire s?adresse à l?ensemble des habitants de Roubaix et des environs, avec 

une attention particulière portée aux quartiers classés en géographie prioritaire. L?événement est ouvert 

à tous, sans distinction d?âge, de genre ou d?origine.

Une place égale est accordée aux femmes et aux hommes, en favorisant la mixité et la participation de 

chacun. Des démarches inclusives seront mises en place afin de permettre aux personnes en situation 

de handicap de participer dans les meilleures conditions (adaptation des exercices, accessibilité de 

l?espace, accompagnement si nécessaire).

Ce projet vise ainsi à toucher un large public : familles, jeunes, adultes, seniors, personnes en difficulté 

sociale, mais aussi toute personne souhaitant partager un moment convivial, sportif et solidaire.

Public visé

Pour faire connaître le projet aux habitants du quartier, nous utiliserons principalement les réseaux 

sociaux, en partageant des publications régulières et attractives pour toucher un large public. Le 

bouche-à-oreille sera également un moyen essentiel, en mobilisant les participants, les familles et les 

acteurs locaux pour relayer l?information. Ces deux méthodes combinées permettront d?informer 

efficacement et d?encourager la participation de tous.

agenda de la ville

Comment les porteurs vont-ils faire connaître leur projet aux habitants de leur quartier ?

Le projet vise à accueillir 250 participants, dans un cadre ouvert à tous, sans distinction d?origine, de 

genre, de croyance ou de situation sociale. La mixité sociale ainsi que l?égalité entre femmes et 

hommes seront particulièrement encouragées.

Les activités permettront de transmettre les valeurs républicaines ? liberté, égalité, fraternité et laïcité ? 

tout en favorisant le respect, la tolérance et le vivre-ensemble. Chaque participant pourra apprendre, 

s?impliquer et échanger dans un cadre inclusif et bienveillant.

Au final, ce projet doit offrir une expérience enrichissante et positive pour tous, en combinant 

apprentissage, plaisir, mixité sociale et citoyenneté.

Résultats attendus

Budget total du projet

304€

304€
Montant demandé
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