
Dépôt d'une demande PIC (Projet) n° 2686902

Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépôt de la demande PIC : ""Quand la musique est bonne"" Le 14/07/2025. Lieu de 

réalisation du projet : LA PALMERAIE Roubaix. Montant demandé : 700 Euros.

Dépot d'une demande aux Projets d'Initiative Citoyenne

Dispositif financé par la Région Hauts-de-France  avec le concours de la Ville de Roubaix

"Quand la musique est bonne"

Titre du projet

2686902
Dossier n°

Collectif d'habitants
Porteur du projet

LA PALMERAIE Roubaix

Lieu de réalisation du projet

Du 14/07/2025  au 14/07/2025 
Date de réalisation du projet

(Créativité artistique)

Objectif principal du projet au regard de la thématique d'intervention choisie

La MUSIQUE est Agréable à écouter, la musique procure de nombreux bienfaits sur l'humeur, la santé et 

la créativité ! se détendre agréablement en dégustant  un thé gourmand , tous  ensemble autour d'un 

débat sur l'histoire de la musique .L'objectif de ce projet et de Partager les étapes de les bienfaits que 

procurent la musique , c'est une Source de plaisir, la musique agit sur le système de récompense du 

cerveau et stimule la libération de dopamine qui, à son tour, active la sécrétion d'endorphines procurant 

une sensation de bien-être.

Objectifs du projet

Accueil à la Palmeraie Roubaix , lancement d'un reportage sur les bienfaits de la musique , intervention 

bénévole de la part de  Smile'Life , quizz et débat sur les bienfaits que procurent la musique , puis atelier 

d'un objet musical avec smile'life . Afin de  clôturer l'action , nous termineront par un  karaoké

Déroulement du projet

mixtes Roubaisiens et roubaisiennes et ville limitrophe (Hem , Wattrelos)
Public visé

flyer , facebook
Comment les porteurs vont-ils faire connaître leur projet aux habitants de leur quartier ?

ressortir de cette action joyeux et heureux
Résultats attendus

Budget total du projet

1 190€

700€
Montant demandé
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