
Dépôt d'une demande PIC (Projet) n° 2568111

Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépôt de la demande PIC : "JO Gymniques" Du 01/06/2024 Au 05/06/2024. Lieu de 

réalisation du projet : Salle du Pays, 2rue Pays- Roubaix. Montant demandé : 1500 Euros.

Dépot d'une demande aux Projets d'Initiative Citoyenne

Dispositif financé par la Région Hauts-de-France  avec le concours de la Ville de Roubaix

JO Gymniques

Titre de votre projet

2568111
Dossier n°

Porteur du projet

Association : AVENIR ROUBAIX GYM

Salle du Pays, 2rue Pays- Roubaix
Lieu de réalisation du projet

Du 01/06/2024  au 05/06/2024 
Date de réalisation du projet

- Créer un évènement sportif dans le quartier 

- Favoriser le vivre ensemble 

- Faire découvrir un nouveau sport à des jeunes enfants, enfants et jeunes et transmettre les valeurs 

sportives   telles que le respect, la solidarité, l?entraide ?

- Faire participer les enfants à des défis sportifs dans l?esprit de Jeux Olympiques

- Mettre en valeur les enfants à travers la gymnastique artistique

- Créer un moment de convivialité pour les familles 

- Inciter les enfants à pratiquer une activité physique par le biais d?ateliers ludiques

Objectifs de votre projet
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Cet événement est construit sur deux demi-journées sportives autour d?un moment convivial. 

Samedi 01/06/2024 - Enfants nés en 2021, 2020, 2019 

9h40 à 12h : 50 enfants attendus

1er groupe : 9h 40 / 2ème groupe : 10h40

Les familles inscrivent leur(s) enfant(s) sur place le jour J à l?une des séances puis passage aux 

vestiaires et aux toilette

10h-11h (1er groupe) et 11h-12h (2ème groupe) : 

Les parents rejoignent les gradins pendant que leur enfant découvre la discipline de gymnastique 

artistique

Découverte du cirque par le biais de circassiens qui empruntent des mouvements gymniques dans leur 

entraînement

Distribution d?une collation

Mercredi 05/06/2024

Filles et garçons de 6 ans -16 ans inclus : 150 enfants attendus

13h30                     Arrivée des familles 

13h30-13h45 Les familles inscrivent leur(s) enfant(s) sur place le jour J à l?une des séances, puis 

passage aux vestiaires et aux toilettes

13h45-14h     Les enfants se préparent aux vestiaires pendant que les parents regagnent les gradins 

14h-15h15         Le club collabore avec le service des Sports de Roubaix. Il participe "aux défis"  à 

proposer dans le cadre des Jeux Olympiques 2024 sur le territopire roubaisien. Les enfants de 6 

                                ans et plus pourront participer à deux défis suivants : 

Défi 1 : "Viens faire le plus haut saut d'extension"

Défi 2 : " Viens faire le plus grand écart" 

A l?issue des séances, nous remettrons à chaque participant un diplôme de participation

Distribution d?une collation

Idem pour les 3 autres groupes suivants qui démarrent à 15h, 16h30, et 18h

Déroulement de votre projet

Public tout venant de 3 ans à 16 ans sans discrimination de sexe, d'orgine et de niveau social

Tous les quartiers de la ville sont concernés 

Enfants en situation de handicap accueillis

Public visé

Flyer diffusé sur réseaux sociaux du club (Facebook et Instagram + vaffiché à la salle du Pays

Comunication par la Ville de Roubaix + Office Municipal des Sports de Roubaix

Comment allez-vous faire connaître votre projet aux habitants de votre quartier ?

- 150 enfants de 6 ans et plus le 05/06/2024 après-midi 

- 50 enfants de 3 à 5 ans le 08/06 matin 

 = 200 enfants et jeunes seront concernés par l?événement +1/3 parents : 320 personnes sensibilisées à 

la mixité dans le sport 

- Travailler sur les préjugés dans la pratique d?un sport à travers la gymnastique qui est dit être un sport 

féminin

- Travailler sur la mixité et l?égalité des genres à travers le sport 

-  Sociabiliser les jeunes enfants 

-  Sensibiliser les familles à l?éco-responsabilité

Résultats attendus

Budget total du projet

1 840€

Page 2 sur 3Ville de Roubaix / Portail de démarches en ligne



1 500€
Montant demandé
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