
• 30 malles pédagogiques mises à disposition gratuitement
en prêt aux 6 réseaux REP+ de Roubaix à partir de
septembre 2024. 
Plus de 80 ouvrages spécialisés par malle (jeux, ouvrages
littérature jeunesse, ouvrage scientifique, livret d’activités
pour professionnels etc...). Les thématiques traitent du vivre
ensemble, de la gestion d’une classe, du bien-être à l’école,
mais aussi du consentement, du harcèlement scolaire, de la
confiance en soi… 

1.  LE LABO DES COMPETENCES PSYCHOSOCIALES (CPS) :  POUR
APPRENDRE A AMELIORER LES RELATIONS A SOI ET AUX AUTRES 

LETTRE D' INFO #8 -  MAI 2024
COOPÉRER ET AGIR POUR FAIRE CITÉ PAR L 'ÉDUCATION

La Cité éducative a souhaité s’associé au projet sur les compétences psycho-sociales porté par le collège Rosa Parks,
déposé dans le cadre de l’appel à projet Notre école, faisons-la ensemble afin que celui-ci puisse avoir un

rayonnement à l’échelle de la Cité éducative, bénéficier à tous.tes et surtout venir en soutien aux démarches
existantes en la matière. Ce partenariat a donné lieu au Labo des compétences psychosociales : un ensemble de
ressources pour permettre aux acteurs éducatifs et aux parents de mieux comprendre ce que sont les CPS, et ce

qu’elles peuvent apporter dans l'objectif de développer ces compétences chez les enfants et les jeunes.

Conférence “ Compétences psychosociales
et bien-être à l’école ” au collège A Frank le

23 février 2024

Conférence “ Compétences psychosociales et
bien-être à l’école ” au collège JB Lebas le 23

février 2024

• Des conférences, formations et journées de sensibilisation
sur les CPS à destination des professionnels éducatifs et
socio-éducatifs, en partenariat avec l’association PRISME,
qui permettront une appropriation malles pédagogiques

• Le jeu « Le loto des émotions » pour apprendre à
reconnaitre et à nommer ses émotions 

• Le jeu « Ok, not ok » Un jeu de rôle pour comprendre
ce qu’est le consentement et les différentes manières
de dire oui ou non

• Le livre « 50 clés pour aider son enfant à surmonter
ses colères » pour désamorcer les crises et les conflits
avec les enfants 

• Le livret d’activité « Grandir en paix, 40 activités pour
vivre ensemble » pour améliorer le climat scolaire en
classe

>
Les compétences psychosociales (CPS) sont un
ensemble de compétences sociales, émotionnelles
et cognitives qui ont pour objectifs d'améliorer les
relations à soi et aux autres : savoir communiquer
efficacement, avoir conscience de soi et des
autres, savoir réguler ses émotions etc... 

Le Labo des compétences psychosociales de la
Cité éducative, c’est quoi ?

> Quelques exemples d’ouvrages à retrouver
dans les malles pédagogiques :

Plusieurs études démontrent les effets positifs
d’un programme de développement des CPS !

Elles contribuent au développement d’attitudes
positives envers l’école, à l’amélioration de la
réussite scolaire et du climat de classe ainsi

qu’à l’épanouissement des élèves. 
 

> Vous avez des questions au sujet du labo des CPS ? Vous êtes interessé pour suivre une formation 
sur les CPS, emprunter une malle pédagogique ? Contactez-nous à citeeducative@ville-roubaix.fr

Contenu d’une malle
pédagogique sur les CPS

2.  LE SAS D’ACCUEIL POUR FAMILLES PRIMO-ARRIVANTES ET ALLOPHONES :
FAVORISER L ' INCLUSION SCOLAIRE ET SOCIALE DES FAMILLES

1.) Orientation des
familles par les

écoles via une fiche
d'orientation

2.) Réception et
enregistrement
de la demande

par Ebrahim

3.) Premier contact
avec la famille :   

entretien et
diagnostic

4.) Phase de
coconstruction

et préconisations

6.) Bilan avec les
familles, les
écoles et les
partenaires

L’ action portée par l’ADEP a vocation à accueillir et accompagner les familles nouvellement arrivées
en France ou allophones, dont le ou les enfants sont inscrits dans une école de la Cité éducative. 

Développer la fréquentation des structures du territoire 

L’accompagnement sur l’accès aux droits, la santé, les démarches sociales est réalisé en articulation avec les dispositifs de droit
commun et additionnels existants. 

> 4 fonctions du SAS d’accueil pour familles primo-
arrivantes :

Enclencher le processus de scolarisation de façon adaptée en partenariat
étroit avec l’Education nationale (directions d’école, CASNAV) ; 

Evaluer et répondre aux besoins des familles (administratifs, santé…) et
leur niveau de maîtrise de la langue française et leurs attentes vis à vis du
système scolaire 

Suivre et accompagner les parcours des enfants scolarisés pour lesquels il
y a un risque de rupture scolaire

“ Le SAS a permis à plusieurs familles d’être accompagnées
dans des démarches administratives comme par exemple  
l’inscription des enfants à la restauration scolaire, en lien
avec les Mairies de quartier : enregistrement, réservation
des repas etc. 

Par ailleurs, le SAS permet aux familles accompagnées de  
participer à des visites des structures municipales comme
l’Hôtel de Ville ou encore la médiathèque de Roubaix qui
leur a permis de connaître l’offre proposée par la
médiathèque (emprunt  d’ouvrages, programmation
culturelle...)  et d’assister à une lecture de contes. La visite a
également permis à toutes les familles de souscrire à un
abonnement à la médiathèque.”

Témoignage de Ebrahim Daoudi, conseiller
inclusion du dispositif SAS pour familles primo-
arrivantes et allophones :

> Le protocole d’intervention :

5.) Suivi,
accompagnement

et orientation
des Familles

Vous êtes directeur.ice d’école sur le territoire de la Cité éducative et vous souhaitez orienter une famille vers le SAS d’accueil
pour familles primo-arrivantes et allophones ? Contacter Ebrahim Daoudi : 06 51 42 86 37 // ebrahim.daoudi@adep-roubaix.fr

30 
familles 

ont été accompagnées dans le
cadre du SAS depuis la création

de l’action en février 2024

Découverte de l’Hôtel de Ville de Roubaix par
des familles accompagnées dans le cadre du SAS

Cette lettre d’info à destination des professionnel.les éducatifs, socio-éducatifs et associatifs a vocation à vous informer régulièrement sur les
actions menées dans le cadre du programme de la Cité éducative de Roubaix. Cette lettre est également la vôtre : des suggestions, des

questions, n’hésitez pas à nous en faire part par le biais de la boîte mail dédiée : citeeducative@ville-roubaix.fr  



3.  CALENDRIER :  LES PROCHAINS RDV DE LA CITE EDUCATIVE

Temps de sensibilisation à la
littérature jeunesse

Mercredi 22 mai de 18h à 20h 
➜ Médiathèque de Roubaix - La Grand Plage

Concours d’éloquence
Jeudi 16 mai :

Matin (horaires à préciser) : catégorie Ecoles
Après-midi (horaires à préciser) : catégorie Collège/lycées 

➜ Hôtel de Ville de Roubaix, Salle Pierre de Roubaix
Mardi 14 mai de 14h à 16h30

➜ Lieu à déterminer

Ateliers égalité Femmes/Hommes    
par le CORIF

A destination des professionnel.le.s éducatifs et socioéducatifs :
enseignants, éducateurs, animateurs, responsables périscolaires,

référents jeunesse…

De la naissance des personnages aux techniques graphiques,
en passant par le fil du récit, l’autrice Mélanie Rutten ouvre les
coulisses de la création de ses albums.

• Infos et inscriptions : mmeunier@ville-roubaix.fr

Spectacle “ La carrotte et le bâton” 

= les rdv de la Cité éducative dans le cadre du Plan Laïcité et Education à la Citoyenneté (PLEC)

Le PLEC organise la deuxième édition de son Concours
d’éloquence à destination des jeunes de 9 à 18 ans sur le thème
des mémoires de l’esclavage.

Pendant plusieurs semaines, 16 classes issues de 8 établissements
roubaisiens soit près de 350 élèves, ont travaillé avec l’aide de
professionnels de l’éloquence (avocat.es, coach vocale,
comédien.es, journalistes) à produire une plaiedoirie sur le sujet:      
« Vous êtes député·e à l’Assemblée nationale en 1848 et vous êtes
appelé·e à prononcer un plaidoyer sur le sujet de l’abolition de
l’esclavage ».  

Chaque classe participante a selectionné entre 2 et 3 candidat.es
qui défendront leur plaiedoirie et représenteront les couleurs de
leurétablissement devant un public et un jury constitué pour
l’occasion, le jeudi 16 mai à l’Hôtel de Ville de Roubaix. 

• Infos et inscriptions : planlaicitecitoyennete@ville-roubaix.fr

Le CO.R.I.F (Conseil Recherche Ingénierie Formation pour l’égalité
femmes-hommes) a pour finalité la promotion de l’égalité
professionnelle entre les femmes et les hommes. 

Les thèmes qui pourront être abordés pendant la formation, en
fonction des besoins recensés : 
• Le mécanisme de discrimination et la mécanique sexiste
• Analyse des pratiques professionnelles sous l’angle du genre
• La construction de relations égalitaires entre filles et garçons
• L’orientation sans stéréotype de genre
• Connaître les différentes formes de violences sexistes et
sexuelles et leurs impacts sur les victimes et connaitre la loi
• Repérer lorsqu’on est victime de VSS et savoir réagir en tant que
victime et témoin

• Infos et inscriptions : planlaicitecitoyennete@ville-roubaix.fr

Vendredi 24 mai à 14h
➜ Centre social Fresnoy Mackellerie

Il s'agit d'une lecture spectacle sur le harcèlement, à partir du
livre de Delphine Pessin. Ce roman, raconté à la première
personne par une jeune collégienne, décrit le cercle vicieux du
harcèlement scolaire dont l'extrême difficulté de parler de ces
problèmes pour celles et ceux qui en sont victimes. Il est porté par
deux comédiennes, l'une interprétant le rôle d'Émilie, la seconde
tous les autres rôles, dont Barbara.

• Infos et inscriptions : planlaicitecitoyennete@ville-roubaix.fr

Une représentation dédiée aux familles (enfants à partir du CM2)

Rencontres citoyennes :
Construire la confiance à Roubaix

par DEEP France
A venir en juin...

Sous forme de mini-parcours, les ateliers permettent d’ouvrir un
dialogue sur les questions de laïcité et de discriminations telles
qu’elles sont vécues à Roubaix, notamment par les jeunes, parents
, associations de quartiers et Education Nationale ; d’apporter des
réponses juridiques, et surtout, favoriser la compréhension de
l’autre, favoriser la posture du “faire un pas vers l’autre” ; porter un
message de paix et surtout favoriser le vivre ensemble avec nos
différences dans le respect de l’autre.

• Infos et inscriptions : planlaicitecitoyennete@ville-roubaix.fr

Ateliers « Laïcité, Egalité, Citoyenneté »
A venir en juin...

A destination des parents, familles et bénévoles associatifs

Avec l’intervention de Sophie Djigo, professeure de
philosophie en khâgne, spécialiste d’éthique et de philosophie
sociale.

Les ateliers « Laïcité, égalité, citoyenneté » visent à apporter
aux acteurs intéressés un éclairage conceptuel accessible de
ces trois notions. Il est fondamental de penser ensemble ces
trois termes, qui s’éclairent réciproquement : penser la
citoyenneté comme un processus de construction de l’égalité
au-delà des différences ; comprendre en quoi la laïcité est un
outil central de cette construction, visant à abolir les
discriminations liées à une appartenance confessionnelle ;
réfléchir ensemble aux moyens concrets d’expliquer et de
construire une citoyenneté accomplie et active.

• Infos et inscriptions : planlaicitecitoyennete@ville-roubaix.fr


