
Dépôt d'une demande PIC (Projet) n° 2567102

Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépôt de la demande PIC : ""Égalité sur le Tapis : Utiliser la Lutte comme un Levier 

pour l'Égalité Homme-Femme"" Le 03/05/2024. Lieu de réalisation du projet : salle de sport Lesaffre. Montant demandé : 1500 

Euros.

Dépot d'une demande aux Projets d'Initiative Citoyenne

Dispositif financé par la Région Hauts-de-France  avec le concours de la Ville de Roubaix

"Égalité sur le Tapis : Utiliser la Lutte comme un Levier pour l'Égalité 

Homme-Femme"

Titre de votre projet

2567102
Dossier n°

Porteur du projet

Association : ASSOCIATION ROUBAISIENNE DE LUTTE

salle de sport Lesaffre
Lieu de réalisation du projet

Du 03/05/2024  au 03/05/2024 
Date de réalisation du projet

1. Examiner les obstacles actuels à l'égalité homme-femme dans le domaine du sport et plus 

particulièrement de la lutte.

2. Analyser les avantages physiques, mentaux et sociaux de la pratique de la lutte pour les femmes.

3. Élaborer des stratégies pour encourager la participation des femmes à la lutte à tous les niveaux, du 

local à l'international.

4. Sensibiliser à l'importance de l'égalité des genres dans le sport en utilisant la lutte comme exemple.

Objectifs de votre projet

Dans de nombreuses sociétés, les stéréotypes de genre persistent, limitant souvent les possibilités des 

femmes dans divers domaines, y compris le sport. Ce projet vise à explorer comment la pratique de la 

lutte peut contribuer à promouvoir l'égalité entre les hommes et les femmes en brisant les stéréotypes de 

genre et en favorisant l'inclusion.

En utilisant la lutte comme un levier pour promouvoir l'égalité entre les hommes et les femmes, ce projet 

vise à créer un environnement sportif plus inclusif et équitable. En brisant les stéréotypes de genre et en 

offrant des opportunités égales, nous pouvons contribuer à construire un monde où chacun, 

indépendamment de son genre, peut s'épanouir dans le sport et au-delà.

Méthodologie :

1. Recherche documentaire sur les stéréotypes de genre dans le sport, en mettant l'accent sur la lutte.

2. Entrevues avec des lutteuses, des entraîneurs et des responsables sportifs pour comprendre les défis 

et les opportunités.

3. Analyse des données sur la participation des femmes à la lutte à l'échelle mondiale.

4. Organisation d'ateliers et de séminaires pour sensibiliser à l'égalité des genres dans le sport

Déroulement de votre projet

Nos bénévoles et nos intervenant sont prêt à accueillir tous les public en essayant d'adapter les ateliers 

à l'ensemble de la faille avec que le mode de garde ne soit pas un frein et que ce moment de partage 

puisse être également un lieu d'échange et de partage

Public visé

Tractage, affichage, contact des service de la ville sport politique ville pre loisirs éducatif jeunesse etc...
Comment allez-vous faire connaître votre projet aux habitants de votre quartier ?
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Résultats Attendus :

1. Identification des principaux obstacles à l'égalité homme-femme dans la lutte.

2. Recommandations pour encourager la participation des femmes à la lutte.

3. Sensibilisation accrue à l'importance de l'égalité des genres dans le sport.

4. Augmentation de la participation des femmes à la lutte à tous les niveaux.

Résultats attendus

Budget total du projet

2 000€

1 500€
Montant demandé
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