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Dossier de Projet d'Initiative Citoyenne : dépét du bilan de la demande PIC : "Journée Mondiale Alzheimer "Alzheimer et
apparenté™ (projet n° 0002499370), qui s'est déroulé le 21/09/2023

Dépbt d'un bilan de projet PIC

Dispositif financé par la Région Hauts-de-France avec le concours de la Ville de Roubaix

Titre de votre projet
Journée Mondiale Alzheimer "Alzheimer et apparenté”

N° de projet

0002499370
Objectifs de votre projet

Pourquoi avoir associé les maladies apparentées a la maladie d’Alzheimer en 2023.

Ayant lu un article de presse tres émouvant, en mars 2023 d'une personne dont le mari a la maladie de
Corpsde Lewy, Mme Duquenne a proposé aux partenaires d'associer les maladies apparentées a la
Journée Mondiale Alzheimer 2023, décision approuvée a l'unanimite.

Cette année, c'est la derniere année que Mme Duquenne organisera cette journée avec les partenaires,
et bénévoles en effet sa maladie de Parkinson évolulue, elle n'est plus en capacité
physique...d'assumer, elle souhaite évoquer le vécu des malades et leurs difficultés au quotidien :
Constats : pas facile de perdre la mémoire.

Les malades ont I'impression de plus étre écoutés, ne plus comprendre, pas toujours compris

De ne plus étre capable d'effectuer les gestes de la vie quotidienne.

Ne plus étre maitre de son corps.

La maladie d'Alzheimer, Parkinson, Corps de Lewy c'est aussi la peur de l'avenir, du regard des autres.

Pour les familles c'est le sentiment d'impuissance face a la maladie, I'épuisement...

Rompre l'isolement

C'est mieux comprendre les différentes pathologies Alzheimer - Parkinson - Corps de Lewy...

Des moyens sont mis en place, afin d'améliorer leur qualité de vie: Aides financiéres - CCAS - Aides a
domicile - ESAD - SIAD - Accueil de jour - Acccuei temporaire - Long séjour - AMA VITAE - EHPAD -
Maisons des Aidants - Structures de Répits - Associations...

Participer aux activités que proposent les structures les Associations professionnels et bénévoles
formés a la maladie d'Alzheimer ou maladies apparentées et qui pratiquent la bientraitance!

Important l'inter - génération et l'inter communauté.

Date de réalisation du projet

Du 21/09/2023 a 09:00 au 21/09/2023 a 17:00

Déroulement de I'action
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Jeudi 21 septembre 2023 de 8 h a 9 h - Terminer l'installation des stands

9h - Accueil du public - Visite des stands - Mme Duquenne - Melle Bronsard Faisait remplir les fiches
de présence - Mme Ghestem tenait le stand de Roubaix Alzheimer et recevait les inscriptions pour le
buffet - Mr DEz distribué les questionnaires de satisfaction et le formulaire pour les sondages.

Mme Rouzé et Mme Guessaimi ont servi le café d'accueil ( café, thé, jous de fruits, mini - viennoisseries,
spéculos..)

Melle Boussemard orientée les personnes pour la conférence et table Ronde.

9 h 45 - Mots de Bienvenus : Mme Westeel - Docteur Dancoine - Mme Duquenne

10 h Dr Nicolas Sergeant - Directeur de la Recherche a I'NSERM ( institut National de la Santé et de la
recherche médical)

Le Dr Nicolas Sergeant, par une présentation, nous a expliqué les différentes pathologies Alzheimer -
Parkinson - Corps de Lewy..les avancées de la recherche, un nouveau médicament mais pas encore
autorisé en France.

Témoignages aidants: Mme Pomme et Mme Headley ont évoqué avec beaucoup d'emmotion le
parcours difficile des aidants

Malade:Mme Duquenne ayant la maladie de Parkinson a évoqué le parcours difficile des malades, les
différents symthomes.. 11 h Table ronde - Aides financieres pour les
plus de 60 ans Mme Maes et Mme Boukrouna du Département - Pour les moins de 60 ans Mr Tartar
MDPH - PCH

12 h Verre de I'Amitie et Visite des stands - Informations et rencontre avec des professionnels

Le verre de I'amitié fat servi par Jocelyne, Malika et giséle, les bénévoles de la Coopérative Chibanis ont
faitles petits fours un délice pour les papilles.

13 h Buffet par IL BACARO, varié avec fromage et dessert servi par quatre personnes IL BACARO Un
délice pour les yeux et pour le palet

15 h Animation Musicale avec Benoit Juillet Musicien Chanteur - Danser - Godter, Korian L'Age Bleu ont
fait les gateaux un vrai régal!

17 h Cléture

Nombre d'habitants mobilisés pour mettre en oeuvre votre action
12 Femme(s), 8 Homme(s)

Nombre d'habitants ayant participé ou assisté a votre action

76 Femme(s), 17 Homme(s)

Résultats obtenus

Points positifs: Mobilisation: partenaires, professionnels, bénévoles, habitants, régisseur et technicien du
Théatre Pierre de Roubaix...

Les stands, café d'accueil, verre de I'amitié, buffet et animation musicale ont eu lieu au rez de Chaussée
du Théatre Pierre de Roubaix

Conférence, le Docteur Sergeant a permis de mieux comprendre les différentes pathologies Alzheimer
Parkinson Corps de Lewy.., les avancées de la recherche, un nouveau médicament, mais pas encore
autorisé en France.

Les Aides financieres, informations données par Mme Maes et Mme Boukrouna du Département pour
les plus de 60 ans et par Mr Tartar de la MDPA et PCH pour les moins de 60 ans.

Mme Westeel qui a accepté de gérer la présentation des intervenants pour: mot de bienvenue,
conférence, table ronde.. tout en respectant les horaires, Mme Duquenne n'étant plus en capacité
d'assurer ce réle .

Les témoignages d'Aidants et malade permet de mieux comprendre le parcours difficiles vécu par les
aidants, mais aussi par les malades..

Les bénévoles de la Coopérative Chibanis qui ont fait des petits fours pour le verre de I'amitié

Korian I’Age Bleu qui ont fait 2 gateaux pour le goliter

Mme Spriet qui est allé chercher des personnes ayant de la difficulté pour se déplacer et ne pouvant pas
prendre les transport en commun.

Benoit Juillet pour son animation musicale, qui a permit par la danse d'oublier les douleurs et la solitude
Des jeunes Loic et Louise d'Opulse qui ont réalisé affiche et flyers et imprimés par 'UCR

Un grand merci a toutes les personnes qui se sont mobilisées pour permettre la réussite de cette journée
Le financement obtenu du Pic Centre pour notre projet

Point négatif: nous aurions souhaité d'avoir la salle Watremez, surtout d'avoir plus d'espace pour les
stand
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Qui vous a aidé dans l'organisation de votre projet ?

CCAS de Roubaix - Korian L'Age Bleu - APA Service - OPULSE - Les Petits Fils - Les Orchidées - Les
Petits Fils - Cooperative Chibanis - Maison des Aidants -

Maison des Associations - UCR - ADAR - A2MCL - Day one Solidaire

Quelles aides avez-vous regues pour monter ce projet ?

Ville de Roubaix - CCAS de Roubaix - UCR - PIC Centre

Cet accompagnement était-il suffisant ?

Oui

Souhaitez-vous reconduire votre action ?

Oui

Avez-vous d'autres idées de projet ?
a définir
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